Nom :

Prénom : .......

Merci de joindre avec l'inscription :

[] 1 cheque d'adhésion de 10 €

[] 3 cheques pour cotisation de 55 € ou
[] 3 cheques de 80 € si 2 disciplines ou
[] 3 chéque s de 30 € (tarif réduit)

REPRISE DES COURS SEMAINE 38

19h45 a 21h15
15h00 & 16h30

Lundi
Mardi

Mardi 11h30 & 13h00
18h30 & 20h00 oo
Mercredi 9h30 & 11ThOO

Lundi  9h30 & 11hOO

PrENOM & et neeseeeaens
AAAIESSE e ee e seeseseeseseseessesssees
Mail e @.ovveee
Tl 1 et e e s e

Merci de joindre avec l'inscription :

[] 1 cheque d'adhésion de 10 €

[] 3 chéques pour cotisation de 55 € ou
[] 3 cheques de 80 £ si 2 disciplines ou
[] 3 chéque s de 30 £ (tarif réduit)
REPRISE DES COURS SEMAINE 38

Lundi  19h45 & 21hI5

Mardi  15h00 & 16h30

Mardi  11h30 & 13h00

18h30 & 20h00

Mercredi 9h30 & 11hOO

Lundi  9h30 & 11hOO

Mercredi 18h15 & 19h45

La détente du corps et de I'esprit

Saison 2023-2024

Prénom : ..............

Merci de joindre avec l'inscription :

[] 1 chéque d'adhésion de 10 €

[]3 chéques pour cotisation de 55 € ou
[] 3 cheques de 80 £ si 2 disciplines ou
[] 3 chéque s de 30 € (tarif réduit)

REPRISE DES COURS SEMAINE 38

Lundi 19h45 G 2INIS s
Mardi  15h00 & 16h30 ...

Mardi  11h30 & 13h00
18h30 & 20h0O0

Mercredi 9h30 & 11hOO ...

Lundi  9h30 & 11hOO
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